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Værdier, mål, handling 
 

Værdier, der er vigtige 
for mig 

Mine mål ud fra disse 
værdier 

Gøremål, der støtter 
mine værdier og mål 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Eksempel: 
Ansvarlighed – at jeg 
udviser ansvar for mig selv 
og mine børn, både 
igennem mit arbejde og i 
mit privatliv. 

At have høj faglighed. 
At opdrage mine børn, så 
de også bliver ansvarlige 
voksne, der kan stå inde for 
deres valg over for sig selv 
og andre. 
At hjælpe mine børn til at 
blive empatiske. 
At vise ansvar over for 
mine egne handlinger. 
 

Jeg dygtiggør mig med 
træning/læsning/ 
uddannelse. 
Jeg fortæller mine børn, hvis 
de gør noget galt. 
Jeg er lydhør over for mine 
børns oplevelse. 
Jeg siger undskyld, hvis jeg 
gør noget galt. 
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